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Je este mystika aktualna?

Axmyanvua au ewé mucmura?

Slavomir Galik, Filozofia a mystika

(Duchovny vyvoj cloveka z hladiska mystik svetovych nabozenstiev),

Koncom roka 2006 sa na kniz-
nom trhu odbornej literatury na Slo-
vensku objavila zaujimava publikacia
Filozofia a mystika, s podtitulom Du-
chovny vyvoj ¢loveka z hladiska mys-
tik svetovych ndbozZenstiev, ktorej au-
torom je Slavomir Galik z Katedry
filozofie Filozofickej fakulty Trnav-
skej univerzity. lIde 0 zaujimavo spra-
cované dielo s origindlnym pristupom
autora, aj ked’ nejde o I'ahké citanie.
Autor kladie tie najzakladnejSie a naj-
jednoduchsie otazky ohladne mys-
tiky, ktoré su vzdy tymi najtazsimi:
Existuje vobec fenomeén mystiky? Ak
ano, tak co je vlastne mystika? Je
viazanda len na jedno nabozenstvo
alebo ju moézeme chapat’ v sirsich kul-
turnych suvislostiach? Je pristupna
len jednotlivcom alebo kazdému? Je
aktualna aj v sucasnosti? Autor si
vytycil dva zakladné ciele: prvym je
preskimanie fenoménu mystiky, co
ma sluzit' k lepSiemu filozofickému
porozumeniu c¢loveka, osobitne jeho
vedomia a duchovnej evolucie, ¢o je
druhym cielom prace. K zvolenym
cielom vySpecifikoval Sest’ oblasti
skimania, ktoré tvoria obsah publi-
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kacie: preskimanie vztahov medzi
mystikou a inymi oblastami zivota
(filozofia, nabozenstvo, veda), hl'ada-
nie univerzalnej mystickej cesty
v roznych svetovych nabozenstvach,
preskimanie evolucie ¢loveka z hla-
diska mystik svetovych nabozenstiev,
porovnavanie zapadnych a vychod-
nych pristupov k otazke podstaty ¢lo-
veka, hladanie zmyslu duchovnej
evolucie a problém mystiky v kon-
texte globalnych problémov l'udstva
(moznosti mystickej spirituality). Au-
tor citlivo uvadza citatel'a do jednot-
livych problémov, zarovenn ho vsak
nenecha zabludit' v naro¢nej proble-
matike, ale spolu s nim sleduje vyty-
¢ent1 koncepciu a ciele.

V prvej kapitole Filozofia mys-
tiky definuje mystiku a jej vztah k fi-
lozofii, nabozenstvu a vede. Prichéa-
dza k zaveru, Ze charakter mystiky je
univerzalny (s. 42) a prave mystika je
nie¢im, ¢o prekondva isté obmedze-
nia jednotlivych nabozenstiev (insti-
tucionalne, kultarne, psychologické
ai.). To autor prakticky doklada vys-
pecifikovanim univerzalnej mystickej
cesty a sedemstupniovej hierarchickej
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Strukturacie mystickych  zazitkov.
V druhej kapitole Podstata a duchov-
ny vyvoj cloveka v mystikach sveto-
vych ndabozenstiev analyzuje podstatu
cloveka, jeho duchovnu evoluciu
a duchovné zavfSenie vo svetovych
nabozenstvach — v hinduizme, bud-
hizme, ¢inskych nabozenstvach, isla-
me, judaizme a krest'anstve. V zavere
kapitoly komparuje mysticka a za-
padnu tradiciu. Takéto Clenenie v Ci-
tatelovi evokuje, ze zdpadna tradicia
nepoznd mystiku. Autor sice uvadza
zdovodnenie tohto ¢lenenia (s. 111),
ale tu by som s autorom polemizo-
vala, nakol’ko logika prace by si skor
ziadala porovnat’ mystiku zapadnej
a vychodnej tradicie. Tretia kapitola
Zmysel duchovného vyvoja je filo-
zofickou reflexiou problému vSe-
obecného a individudlneho, ktory au-
tor rieSi cez analyzu a chéapanie pa-
miti. Stvrta kapitola Mystika a prob-
lémy sucasnej globalnej spolocnosti
je zavereCnou syntézou celej publi-
kacie a autor v nej hovori o mystike
ako 0 jednom z moznych vychodisk
Z problémov sucasnej globalnej spo-
lo¢nosti. Prave mystika je podla au-
tora cestou, ktora je prechodom
z trojdimenzionalneho  mentalneho
vedomia viazaného na priestor, Cas
asvoje ,ja“ k Stvordimenziondlnemu
integrovanému vedomiu, pre ktoré je
priznacné ,, prekrocenie casovosti,
mentdlnej Struktury, duality a dosiah-
nutie intenzivneho vedomia, slobody,
celostného  vnimania  a konania“
(s. 150). V zavere prace sa autor vra-

cia k zhodnoteniu Siestich zvolenych
problémov skumania a poukazuje na
pedagogicky a terapeuticky odkaz
mystiky.

Ocenujem metodologicku fundo-
vanost’ prace a odvahu autora pre-
lomit” ur¢ité vakuum v oblasti takto
zamerane] vedeckej literatiry, tiez
fundované spristupnenie bohatstva
mystiky inych kultar a naboZenstiev.
Napriek tomu, Ze ide o zlozita pro-
blematiku, ktord obsahovo presahuje
moznosti vedy, autor ostdva na ve-
deckych poziciach a ,nestraca sa“
v oblastiach, ktoré by presiahli jeho
moznosti. K nastolenym problémom
pristupuje logicky, raciondlne a jed-
noducho. Publikaciu doplia menny
avecny register a obrazova priloha,
kde sa bohuzial' zrejme pri tlaci po-
sunuli ¢iselné poznamky, ktoré uva-
dzaja pramen.

Publikacia Filozofia a mystika je
rozhodne zaujimavou pracou, v ktorej
Citatel’ najde mnozstvo otdzok a pro-
blémov, s rieSenim ktorych nemusi
suhlasit’, prip. v iom mézu vyvolat
dalsie otazky. V ramci vyty¢eného
ciela vsak ide o kompaktné dielo,
ktoré je nielen vysledkom autorovej
dlhoro¢nej vedeckej prace, ale zaro-
ven jeho osobnou vypoved’ou o hla-
dani pravdy. Z celej publikacie citit
autorovu autentickost’” a Uprimnost’
a Citatelom ostava tesit’ sa na otvo-
renie d’alSich horizontov ohl'adne fe-
noménu mystiky, nakol’ko verim, ze
uvedend publikacia nie je jeho pos-
lednou.



